
Zrozum swoje dziecko

Darmowy kurs 

ONLINE

Aby dowiedzieć się więcej na temat wsparcia dla rodziców w Walsall, przejdź na stronę:
http://www.mywalsall.org/walsallearlyhelp/parenting/

Dla wszystkich mających kontakt z dziećmi – matek,  ojców, babć i dziadków,  przyjaciół i krewnych

Kurs opracowany 
przez psychologów, 
psychoterapeutów, 

pielęgniarki środowiskowe i 
pracowników NHS

Przejdź na stronę:  
www.inourplace.co.uk

Wprowadź kod: 
WALSAPARNT

PROUD of our Past our PRESENT AND FOR OUR FUTURE

        ✓ 	 Kurs dostępny jest na komputery PC lub Mac, iPady, laptopy bądź smartfony, dzięki czemu można korzystać z 
niego w tempie dostosowanym do życia rodziny

✓  11 modułów, z których ukończenie każdego zajmuje ok. 20 minut (na górnym ekranie dostępne są opcjonalne 
wersje z lektorem) 

✓  Interaktywne ćwiczenia, quizy, klipy wideo i praktyczne materiały

         W ramach tego kursu omawiamy:

	 ✓ reakcje na stany emocjonalne dziecka				    ✓ sposób komunikacji z dzieckiem
	 ✓ rozwój dziecka                       		   			   ✓ zachowania dziecka
	 ✓ różne style wychowawcze                    				    ✓ sen, samoregulację i złość

Część serii  
Solihull Approach

11 modułów,  
dożywotni dostęp

Dostęp całodobowo,  
7 dni w tygodniu


